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Ta gra jest zaprojektowana do nauki bezpiecznych zachowan w terenie zagrozonym lawinami. Gra
wykorzystuje w zatozeniach metode redukcji ryzyka opracowana przez Wernera Muntera. Ta krétka
instrukcja wyjasnia zasady gry, ale nie jest wystarczajgca do wyjasnienia metody redukcji ryzyka. W
celu zapoznania sie z catoscig zagadnienia odsytamy do literatury specjalistycznej (np ,,Lawiny”
podrecznik dla turystéw i narciarzy” wydany w 2013 roku przez TPN). | najwazniejsze: literatura i ta
gra nie zastgpia dobrego kursu lawinowego.

Zachecamy do aktywnej dyskusji podczas gry. Grajgc w te gre i dyskutujgc nad dokonanymi wyborami
w szybkiej, zabawowej formie uczymy sie jak zredukowac¢ ryzyko w zagrozeniu lawinowym.



ROZPOCZECIE GRY

Wszystkie karty z czarnym brzegiem, obrazujgce komunikat lawinowy (biuletyn lawinowy) uktadamy
w jeden stos . Wszystkie karty z zielonym i niebieskim brzegiem (oznaki alarmowe i karty redukujgce

ryzyko) uktadamy w drugim stosie.

Kazdemu z uczestnikdw gry rozdajemy co najmniej 9 (dziewiec) kart ze stosu z zielonym i niebieskim

brzegiem:

Pozostate karty pozostawiamy w zamknietych stosach na stole. Odkrywamy pierwszg z kart ze stosu

komunikatu lawinowego (biuletynu lawinowego):

Z lewej: Stos kart komunikatu lawinowego (biuletynu lawinowego).

Z prawej: Stos kart pozostatych z zielonym i niebieskim brzegiem.



PRZEBIEG GRY

Kazda runda rozpoczyna sie od odstoniecia kolejnej, nowej karty komunikatu lawinowego (biuletynu
lawinowego). Kazdy gracz - zgodnie ze wskazéwki zegara - ma mozliwos¢ zagrania kartg z wtasnego
zbioru umozliwiajgcy bezpieczng ture.

Kiedy ktéremus z graczy skonczg sie karty — gra jest skoficzona. Gracz, ktdry zebrat najwiekszg
kolekcje ,mozliwych tur” podczas gry — zwycieza.

Jezeli gracz nie ma moze dotozy¢ kolejnej karty ze swojego zbioru, musi dobra¢ dodatkowa karte ze
stosu kart pozostatych z zielonym i niebieskim brzegiem, jesli bedzie to mozliwe gramy tg kartg
(doktadamy) niezwtocznie.

WYybadr opcji redukujgcej pozostania poza strefg zagrozenia lawinowego poprzez wybér karty z opcja
skorzystania z goracej kapieli, lub jazdy na przygotowanych trasach NIE jest dopuszczony jezeli jest
mozliwe inne rozwigzanie (zagranie inna kartg). Dyskutuj w grupie graczy, czy i dlaczego te karty
moga byc¢ uzyte i pomys$l dwa razy nim zagrasz jedng z tych kart redukcji .

PRZYKtAD ROZGRYWKI DLA TRZECH GRACZY (Tomek, Jan i Teresa)

e Komunikat lawinowy wskazuje; zagrozenie znaczne (3 stopnia), w szczegélnosci na stokach o
wystawie NE —E, powyzej 2200 m npm.

e Pierwszy gracz, Tomek wybiera ture na stokach ponizej 40 stopni nastromienia.

e Jan wybiera zjazd na stokach o wystawie zachodnie;.

e Teresa decyduje sie wyjsé na ture w matej grupie. Wraz z tg trzecig karta redukcji na stole,
bezpieczna tura jest mozliwa i Teresa wygrywa te runde.

Odstaniamy nowa karte komunikatu lawinowego i nowa runde rozpoczyna Teresa jako wygrywajaca
poprzednia runde.



DRUGI PRZYKtAD

e Komunikat lawinowy wskazuje; zagrozenie znaczne (3 stopnia), w szczegdélnosci na stokach o
wystawie NE —E, powyzej 2200 m npm.

e Teresa wybiera ture na stokach ponizej 40 stopni nastromienia.

e Tomek wybiera zjazd na stokach o wystawie zachodniej.

e Teraz Jan gra kartg sygnatu ostrzegawczego oznaczajgcego opady Swiezego $niegu z
mozliwoscig przekroczenia krytycznych ilosci. Oznacza to zagrozenie znaczne (3 stopnia)
wystepuje na wszystkich stokach (aspekt wystawy stokow wzgledem kierunkéw swiata) i w
zwigzku z tym nie mozemy wykorzysta¢ czynnikdw redukcji drugiej klasy. Karta Tomka (zjazd
na stokach o wystawie zachodniej) traci wartosé.

e Teresa wybiera wyjscie w matej grupie. Wcigz jest to niewystarczajace do podjecia
bezpiecznej tury.

e  Czynniki redukcji drugiej klasy sg niewazne (wystawy wzgledem kierunkéw swiata), nie ma
innego wyboru niz gra¢ wyzsza kartg czynnika redukcji pierwszej klasy (nastromienie); Tomek
redukuje kat nastromienia do maksymalnie 33 stopni. Bezpieczna tura jest mozliwa i Tomek
wygrywa te runde.



OPIS KART

CZARNY BRZEG: karty komunikatu lawinowego
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Przyktad karty komunikatu lawinowego:

e Stopien zagrozenia znaczny (3 stopnia)

e Szczegdlnie na wystawach W przez S
doE

e Powyzej 1800 m npm.

ZIELONY BRZEG: oznaki alarmowe, takie jak nowe opady $niegu, ryzykowna temperatura,

spontaniczne lawiny deskowe
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q Duza spontaniczna lawina deskowa:

e mozliwe przy znacznym zagrozeniu
lawinowym (3 stopnia).

e Obserwowane przy wysokim
zagrozeniu lawinowym (4 stopnia)

Dzwiek osiadania pokrywy Snieznej
(WHUMMMM...)

Charakterystyczny dzwiek kiedy

warstwa staba zapada sie na nizej

potozona.

e i/lub pekniecia w pokrywie $niezne;j.

e jasny sygnat niestabilnosci pokrywy
$nieznej.

e mozliwe przy znacznym zagrozeniu

lawinowym (3 stopnia) i obserwowane

przy wysokim zagrozeniu lawinowym
(4 stopnia)

NIEBIESKI BRZEG: metody redukcji uzywane przez grupe by odby¢ bezpieczng ture

Metoda redukcji to wybory dokonywane przez grupe w celu zmniejszenia zagrozenia, takie jak
pozostanie ponizej okreslonego nastromienia, pozostanie w okreslonych wystawach wzgledem
kierunkow swiata, na stokach przygotowanych i zabezpieczonych, lub skorzystanie z gorgcej kapieli.

Karta redukujgca gdy grupa zdecyduje sie na
ture na stokach o wystawie zachodniej (aspekt
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Karta redukujgca gdy grupa zdecyduje sie na
ture ponizej 1700 m npm.

Karta redukujgca gdy grupa zdecyduje sie na
ture w terenie nie przekraczajgcym 33 stopni
nastromienia

Karta redukujgca gdy grupa zdecyduje sie na
ture/zjazd po stokach ,poprzerastanych”
formacjami skalnymi. Oznacza to nastromienie

co najmniej 40 stopni.




Karta redukujgca gdy grupa zdecyduje nie
podejmowac tury i spedzic troche czasu
marzac podczas goracej kapieli o nastepnych
zjazdach

W celu podtrzymania gry i dla osiggniecie
efektu edukacyjnego ta kartg nie mozesz
zagrac jezeli np. bezpieczny zjazd jest mozliwy.
Podsumowujac tg kartg nie mozesz zagrac
ponizej wysokiego zagrozenia lawinowego (4
stopnia)

Karta redukujgca gdy grupa zdecyduje
pozostac na przygotowanych trasach

Wg typowych Potnocno - amerykariskich
zatozen pozostanie w granicach wyznaczonych
tras daje podobny zakres redukcji ryzyka

W celu podtrzymania gry i dla osiggniecie
efektu edukacyjnego t3 kartg nie mozesz
zagrac jezeli np. bezpieczny zjazd jest mozliwy.
Podsumowujac tg kartg nie mozesz zagrac
ponizej wysokiego zagrozenia lawinowego (4
stopnia

Karta redukujgca gdy grupa odbywa ture w
matej grupie, ale BEZ zachowania odstepdéw
bezpieczenstwa pomiedzy uczestnikami .

Mata grupa to grupa liczacaod 2 do 4
uczestnikéw



Karta redukujgca gdy grupa odbywa ture w
matej grupie, ale Z zachowania odstepéw
bezpieczenstwa pomiedzy uczestnikami .

Mata grupa to grupa liczacaod 2 do 4
uczestnikow

Odstepy bezpieczenstwa to dystans 10
metréw podczas podejscia i 30 m podczas
zjazdu

Karta redukujgca gdy grupa odbywa ture w
duzej grupie, ale Z zachowania odstepow
bezpieczenstwa pomiedzy uczestnikami .

Duza grupa to grupa liczgca wiecej niz 4
uczestnikow

Odstepy bezpieczenstwa to dystans 10
metréw podczas podejscia i 30 m podczas
zjazdu

Karta redukujgca gdy grupa odbywa ture
(zjezdza) po czesto uczeszczanych stokach




